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岡山市はダンボールコンポストセットを無償配布

し、家庭でできた堆肥を回収し、花や野菜の栽培

に活用する「桃太郎のまち岡山コンポスト」事業

を行っています。ダンボールコンポストは、ご家

庭で作れます。身近なところから、ごみ減量に取

り組んでみませんか。 
 

日 時 ６月５日（金） １０時～１１時３０分 

定 員 ２０人 

講 師 近藤康弘さん 

（岡山市環境事業課資源循環推進室） 

内 容 岡山市のごみの現状、ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙｺﾝﾎﾟｽﾄの 

作り方（参加者に配布） 

申 込 5 月７日(木)から先着順で受付けます。 

公民館にお申込みください。〔電話可〕 
 

★岡山市では５月 30 日の「ごみゼロの日」前後１週間

を「ごみ減量・リサイクル推進週間」と定めています。 

『エゴグラム』は性格診断テストで、自分の性
格（特性）を客観的に判断する指標になります。
意識していない自分を発見できるかも。そして、
あらためて自分を知ることで、他者とのかかわり
方も変わってくるかもしれません。 

互いを認め合い、よりよいコミュニケーション
がとれるようになるきっかけにしませんか。 

 

日 時 ６月１８日（木） １０時～１２時 

定 員 １０人 

講 師 石垣 明美さん（臨床心理士） 

申 込 ５月１４日(木)から受付けます〔電話可〕 

ごみ 
ゼロ 

当面休止及び中止の主催講座 

・うどん亭つどい（第 1月曜日） 

・西大寺いきいき教室（第 2木曜日） 

 新型コロナウイルスの感染拡大が収まらない中、公民館は４月３０日まで主催講座・クラブ講座とも

中止していますが、５月３１日まで中止が延長されました。残念ですがご理解・ご了承ください。 

今のところ、６月以降の主催講座を下記のとおり予定していますが、先行きが見通せない状況です

ので、今回の「公民館どおり 143 号」は主催講座等の簡単な紹介にとどめています。日々状況が変わ

る中で、できるだけ新しくて正しい情報をお届けしたいので、「公民館どおり臨時号」の発行も考え

ております。 

町内会長さんには大変お手数をおかけしますが、他の配布物と合わせての配布方よろしくお願いい

たします。ＨＰ（ホームページ）やＦＢ（フェイスブック）等でも随時お知らせする予定です。 

今は、一日も早い収束とともに皆さんの「居場所」である公民館、「出会う場」、「つながる場」、「学

び合う場」、「活躍する場」である公民館の日常の利活用の再開を願うばかりです。 

さて、今年度は幸いにも公民館職員の異動はありませんでしたので、今の混迷状態でも落ち着いた

対応ができているものと思います。 

今後とも職員一同、皆さんと一緒に努力していきますので、よろしくお願いいたします。 

西大寺公民館長 長野 薫 

・市民のひろば 5月号に掲載した「映画鑑賞会(5/12)」「おうち 

園芸をはじめよう(5/22)」は中止します。 

・自然探検(5/16)は中止 

新型コロナウイルスの 3 つの顔を知ろ
う！ ～負のスパイラルを断ち切るために～ 

 ©日本赤十字社 
心も感染から守ろう。公民館の掲示板に掲示して
います。散歩のついでに、ご覧ください。 
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自然保護協会自然観察指導員岡山連絡会 主催 

 

 

 

 

 

回 日時 内容・講師（敬称略） 

１ 
７月１７日（金） 

10 時～12 時 

伝統の酒造りを受け継ぐ 

御前酒蔵元 辻本店杜氏 辻 麻衣子 

２ 
８月 21 日（金） 

10 時～12 時 

講演「命と喜び」 

交通事故被害者ご遺族 ほか 

３ 
９月２５日（金） 

10 時～12 時 

江戸時代に備前西大寺で発見された 

５０００年前の縄文埋れ木 

丸谷憲二 

４ 
１０月１６日（金） 

10 時～12 時 

渋沢栄一 論語と算盤 

         森 熊男 

５ １１月２０日（金） 視察研修旅行（コウノトリの郷、出石方面） 

６ 
１２月１８日（金） 

10 時～12 時 

歌って笑って元気いっぱい 

ＫＩＺＮＡ（國本卓明・十川知子） 

７ 
１月１５日（金） 

10 時～12 時 

地球温暖化、地震、大雨等の災害 

岡山地方気象台 職員 

ジャコウアゲハの幼虫の絵を描いて「どうして

こんな姿をしているのか」を、みんなで話し合

いましょう。 

日 時 ６月１４日（日） 

９時３０分～１０時３０分 

対 象 年長から小学校３年までの子どもと 

保護者 先着２０人 

持ち物 （あれば）色鉛筆、クレパス 

申 込 ６月６日（土）までに下記まで 

 

【申込先】山根一郎さん 

電話  090-8711-5169 

Email i-yamane@mub.biglobe.ne.jp 

今年度も定員を超えた場合、公開抽選

で受講者を決定します。 

申込期間/ ６月２２日(月）９時３０分 

～２９日(月）正午 

抽選日時/ ６月２９日(月）午後１時 

  公民館ロビーにて 

対象/ ６５才以上の方 

定員/ ４０名 ＊例年より定員減 

・申込用紙にご記入のうえ、公民館事務

室に用意してある応募箱に、上記期間内

にお入れください。〔電話可〕 

・公開抽選は、抽選を見に来た人に引い

てもらいます。 

・５回目の視察研修旅行はバス１台の定

員で、実費が必要になります。第２回の

講座終了後から募集をします。 

公民館で“あんなこと”や“こんなこと”があった
ら楽しい！面白い！を語り合い、できることから具
体的に取り組む会です。どなた様もご参加いただけ
ます。若者大歓迎です！ 
 

日 時 ６月１３日（土）１３時３０分～１５時 

場 所 西大寺公民館 ロビー 

「防リーグ○Ｒ」は、震災体験から学んだ教訓をも

とに、災害時に役立つ様々な防災の知識と技を

スポーツ競技として開発、実際に体験しながら

楽しく学ぶプログラムです。下記の日程で実施

が可能な場合、詳細は学校を通じて案内を配布

いたします。 
 

日 時 ６月２７日（土）午後 

会 場 西大寺中学校 運動場、体育館 

講 師 NPO 法人プラス・アーツ 

対象  小学生～中学生 

＊小学校 3 年生以下はおとな同伴 

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、再

開のめどがたたないため、地元店舗の協力を得

て、お弁当を配ることにしました。完全予約制 
 

日 時 ５月９日（土）11 時～ 

     配布場所／西大寺公民館ロビー 

費 用 15 歳以下は無料、16 歳以上は 300 円 

申 込 予約メールに代表者氏名、連絡先、 

弁当の注文数（子どもと大人の内訳）を 

記載して予約してください。 

締切り：5 月 3 日（日） 

  予約メール saisai_kds@yahoo.co.jp 


